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BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADAS 24 SEPTIEMBRE2025

camarero/a

Empresa: Hotel Naranjos

Lugar: Rda Fonte De Ons 9, Revolta
36990 Noalla Sanxenxo

Horario: 12 a 16h 20 a 24h -
orientativo-

Jornada laboral: partida

Teléfono: 659630035

Enviar cv a:
curriculumhosteleriasanxenxo@gmail .com
Nombre De Contacto: Susana

Repartidor/a y mozo/a de almacén
Empresa Grovemar Alimentacion, S.L. y
Lugar: Grove

carnet de conducir, experiencia o
soltura a la hora de trabajar con él
marisco.

Seria para todo el afio

Enviar cv a: grovemar@grovemar.es

Profesor/a de contabilidad para un chico
que estd cursando el ciclo superior de
administracion y finanzas

Empresa: Casa Particular

Lugar: Villalonga

Horario: jueves o viernes de 5 a7
Teléfono: 610719919
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Personas cualificadas y con experiencia
en reformas de bafio. Albaifiil, fontanero,
electricista, microcemento, carpinteria y
pladur.

Empresa: Abc Bafios

Lugar: Zona Sanxenxo-Pontevedra.

Se valorara al profesional que sea
detallista y manitas.

Teléfono: 691037676 (Fermin Otero).
Enviar cv a: info@abcbanos.com

Profesor/a de Ciencias s para impartir
clases a nivel Bachiller ( Matematicas ,
Fisica, Quimica,... ....). Se requiere
experiencia.

Empresa: academia novo newton

lugar: avd.cruceiro n°50 Bajo.Vilalonga
Jornada: media jornada de lunes a
viernes en horario de tarde de 16:00 -
20:30 h

Duracion: contrato laboral temporal, por
baja por enfermedad, tiempo
aproximado 2 meses.

Remuneracion: segln convenio

Enviar cv a: novonewton@gmail.com
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Ayudante de recepcion con experiencia
Ayudante de cocina con experiencia
Camarera/o de pisos con experiencia
Personal para sala con experiencia
Empresa: Hotel Riamar

Lugar: Dena

Incorporacion inmediata

Enviar cv a: booking@hotelriamar.com

Botones para hotel

Lugar: Sanxenxo

Jornada: 30 / 36 horas semanales (a
definir segin perfil del solicitante)
Fecha Incorporacion inmediata, larga
duracion

Retribucion segln convenio

Enviar cv a:
cv.hotelsanxenxo@gmail.com

Ayudant@ de cocin@

Ayudante de camarero/a

con posibilidad de alojamiento
Empresa:  Taberna Do Varadoiro
Lugar:  Rua Rafael Pico 42A, 36970
Portonovo

Horario: Jornada partida

Jornada laboral: Contrato a jornada
completa

Teléfono: 619 494 773

Enviar cv a:
hotelvaradoiro@hotmail.com

Nombre de contacto de la persona
seleccionadora. Asun
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Persona para obrador (elaboracion de
comida casera)

Empresa: Taperia de Irene

Lugar: Sanxenxo

Turno de mainana o turno de tarde con
40 horas semanales con sus descansos
correspondientes.

Enviar cv a: dobleisanxenxo@gmail.com

camarer@

Empresa: Taperia de Irene

Lugar: Sanxenxo

Turno de mainana o turno de tarde con
40 horas semanales con sus descansos
correspondientes.

Enviar cv a: dobleisanxenxo@gmail.com

Peluguera/o

Empresa: Peluqueria en Pontevedra
Lugar: Pontevedra centro ciudad
Horario: lunes y miércoles de 09:30 a
13:30 y de 16 a 20

Los martes de 09:30 a 13:30
Jornada laboral: partida

Teléfono: 652809665

Enviar cv a: aalonsog@cshg.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Ania

Repartidor/a para lavanderia sanxenxo
Empresa: lavanderia industrial don pepe
Direccion: Lg. Forxdn 38 Adina -
Sanxenxo

Con carnet de camion y CAP al dia

Se valorara experiencia

Enviar cv a info@lavanderiadonpepe.com



“Boletin Empleo Sanxenxo 2025”

Recepcionista

Empresa: Hotel Carlos I Sa.

Lugar: Sanxenxo

Fecha: Incorporacion Inmediata. Larga
Duracion

Categoria, Salario y Condiciones: segun
convenio

Titulacion: Graduado en Turismo o Ciclo
Superior de Alojamientos Turisticos.
CompetenciasGestion de Estancias.
Tareas de Ckec-In/Out. Facturacion.

o Gestion de Reservas.

o Se valorara Manejo de
Plataformas Online y Channel
Manager.

o Atencion Telefénica. Resolucion
de Incidencias.

Requisitos

o Idiomas: Inglés. Se valorardn
otros idiomas.

o Experiencia minima demostrable
de 1 afio.

o Incorporacion Inmediata

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Leonardo Lopez

Empleada/o de hogar

Lugar: casa particular en zona de
Portonovo

Funciones: limpieza y plancha

Inicio: finales de septiembre. contrato
todo el afio

Jornada de mafiana

Lunes, miércoles, viernes y sdbado de
09:30 a 13:30)

(Posibilidad de ver otras opciones,
acuerdo entre ambas partes)
Contacto: sonia 650365351
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Pu

Camarera/o de pisos: Jornada completa
Empresa: Hotel Montemar

Lugar: O Grove

Incorporacion inmediata hasta finales de
octubre. Se valorara experiencia en el
puesto

Jornada completa

CV: empleohotelmontemar@gmail.com
Persona de contacto: Raquel

Dependiente

Empresa: Mercatodo

Lugar: Dorrén

Horario: 2 tardes a la semana
Teléfono: 616355461

CV a: lamelaselena@gmail.com
Persona de contacto: Elena

Aux. Estética (Masajista)

Empresa: 6ran Talaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo

Jornada: completa

Necesaria experiencia. Formacion
acreditada

Se valorara inglés. Salario segtn
convenio. Duracion a determinar
Teléfono: 986691111

CV: administracionl @hotelsanxenxo.com
Persona de contacto: Cristina Pifieiro

Ayudante de cocina y ayudante de
camarero para todo el afio

Empresa: Bar albatros

Lugar: Sanxenxo

Horario: partido o tarde

Jornada laboral: horario partido
Teléfono:635578595

Enviar cv a: bertaalbatros@hotmail.es
Nombre de contacto: Berta
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1 Personal Limpieza

Empresa: UTE Lonxa

Lugar: Portonovo

Salario seglin convenio vigente.
Horario a definir. Duracion indefinida
Enviar cv a: rrhh@lonxa.es

Persona de contacto: Departamento
RRHH

Cocineros/as

Empresa: UTE Lonxa

Lugar: Portonovo

Salario segun convenio vigente.
Horario a definir. Duracion indefinida
Enviar cv a: rrhh@lonxa.es

Persona de contacto: Departamento
RRHH

3 Camarer@s

Empresa: UTE Lonxa

Lugar: Portonovo

Jornada laboral: completa. Duracion
indefinida

Salario seglin convenio vigente. Trabajo
estable para todo el afio

Enviar cv a: rrhh@lonxa.es

Persona de contacto: Departamento
RRHH
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Camarer@/ Ayudante de cocina
Lugar: Sanxenxo

Horario camarero: 17:00- 00-00
Horario cocina: 08:30-16:00
Jornada laboral: continua y partida
Teléfono: 664205038

Enviar cv a:
monicafrancotorres@gmail.com
Persona de contacto: Ménica Franco

Profesor/a de inglés (Nativo o nivel
minimo C1)

Empresa: Purelingua Centro de inglés
Lugar: Portonovo

Horario: 3 o 4 horas cada dia - Lunes a
Jueves (Octubre a Mayo)

Jornada laboral: Media jornada, en
horario de tardes

Teléfono: 600 601 906

Enviar CV a mal@purelingua.com
Nombre de contacto: Malcolm Kergan

Ayudante de cocina

Empresa: Restaurante

Lugar: Meafo

Jornada laboral: Todo el aho
Teléfono: 667.215.750

Enviar cv a: raulss069@gmail.com
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SMABISS
AXUDAS DESTINADAS A PERSOAS TITULADAS UNIVERSITARIAS EN SITUACION DE
DESEMPREGO PARA A MATRICULA NUN MASTER UNIVERSITARIO OFICIAL

O #DOG la convocatoria de ayudas para titulados universitarios en situacion de
desempleo para matricularse en un master universitario oficial impartido por las
universidades del Sistema Universitario Gallego en el curso académico 2025/26.

La cuantia de la ayuda cubrira el importe de las asignaturas matriculadas por primera
vez, hasta un maximo de 60 créditos, del mdster universitario oficial, segin los precios
publicos establecidos en el decreto por el que se fijan los precios piblicos para la
prestacion de servicios académicos y administrativos en las universidades publicas del
Sistema Universitario Gallego para el curso académico 2025/26.

El plazo de solicitud esta abierto hasta el 6 de octubre de 2025.

Mas informacion en: https://www.xunta.gal/.../Anuncio60761-260825-0001_gl.pdf

#Formacion #PersonasEnDesempleo #MdasterUniversitario #Ayudas

VILALONGA F.P. BASICA

SERVIZOS ADMINISTRATIVOS
MATRICULA ABERTA

ULTIMAS PRAZAS LIBERADAS

oo Dirixido a:
t’, « Alumnado escolarizado na ESO que cumpra
0s requisitos de acceso.
« Persoas non escolarizadas que fagan 17, 18,
19 ou 20 anos neste ano.
eso Obtén o TITULO DA ESO

TECNICO

Ehsicae E oTITULO DE TECNICO BASICO en
Servizos Administrativos.

l:\E Competencia xeral: Realizar tarefas
administrativas e de xestidon basicas, e de
informatica de oficina.

Matricula na secretaria do centro.
A Salgueira n® 40. Vilalonga - Sanxenxo.

Tfno. 886159137. ies.vilalonga@edu.xunta.gal

33 EDUCACION, FORMACION 2 A L
Bl DE GALICIA | PROFESIONAL E UNIVERSIDADES % 5, Fondo Social Europeo
e X E| FSE invierte en tu futuro

XUNTA CONSELLERIA DE CULTURA, LR UNION EUROPEA
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VILALONGA
EDUCACION SECUNDARIA
PARA PERSOAS ADULTAS

MATRICULA ABERTA

Entre 0 1 e 0 8 de setembro

:::'% Inicio das clases: 15 de setembro

0.0 Dirixido a:

« Persoas maiores de dezaoito anos, ou que
’ 0S cumpran no ano 2025.
« Persoas maiores de dezaseis anos, ou que
0S cumpran no ano 2025, que tefian un
contrato laboral.

Obtén o TITULO DA ESO

Horario:
e Luns e martes: 16:15a 21:00

e Mércores e xoves: 16:15 a 19:30

Matricula na secretaria do centro.
A Salgueira n® 40. Vilalonga - Sanxenxo.

Tfno. 886159137. ies.vilalonga@edu.xunta.gal

RA XUNTA CONSELLERIA DE CULTURA, RARME UNION EUROPEA

EDUCACION, FORMACION

9, * * 3
B8y DE GALICIA | PROFESIONAL E UNIVERSIDADES AP Fondo Social Europeo
S S E| FSE invierte en tu futuro
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TODOS 0S CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS

HORARIO AULA ABERTA (ACCESO LIBRE CON CITA PREVIA):
Luns a Venres de 10:00 a 11:00 e de 12:30 a 13:30 horas.

INIGIACION AINFORMATICA  INICIAGION AINTERNET
CorreoElectronico, Procesadorde Textos

[ LUNS  MARTES MERCORES XOVES VENRES
1 2 3 4 Venres 5
‘ 10:00 - 11:30 INICIACION A INFORMATICA
8 [ o 10 T Venres 12
| 10:00 - 11:30 | INICIACION A INTERNET
15 16 17 18 Venres 19
vibeo  |oBRADORO '
10:00 - 11:30 |, oo COMPET INICIACION AO CORREQ
22 23 24 25 Venres 26
10:00 — 11:30 INICIACION A.. m“[ff&%ﬁg PROBAS EMA

IMNICIO AORARIO DE INYERMOD

29 30 01,09 02/09 Venres 03 / 09
16:30 — 18:00 MEMORIA INICIACION A INFORMATICA
18:00 - 19:30 INICIACION A LIBREOFFICE WRITER

ACCESO LIBRE A AULA EN HORARIO DE AULA ABERTA (CON CITA PREVIA).

AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN
RESERVAR O USO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

MAIS INFORMACION E CONTACTO: E| i E|
Aula Cemit de Poio. Carreiro do Campo, 17. 36993 — Combarro (Poio)
Web do Cemit: cemit.xunta.gal (Accesible a través do Codigo QR) =
Teléfono: 986 770 001 (Ext. 1321)
Correo-e: cemit.poio@xunta.gal

FaceBook: www.facebook.com/aulacemitpoio

[=]

Flan de
Recuperacian,
Transformacién

‘ y Resiliencia

Financiado por
la Unién Europea
NextGanerationEU
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CURSOS DE LENGUA GALLEGA ADMINISTRATIVA Y CURSOS PREPARATORIOS
PARA LA OBTENCION DEL CELGA

La Xunta de Galicia ha abierto la convocatoria de cursos gratuitos en linea de lengua
gallega administrativa de nivel intermedio y superior, y cursos preparatorios para la
obtencion del certificado de lengua gallega (Celga), para el curso académico 2025/26,
en las escuelas oficiales de idiomas de Galicia.

Quienes deseen participar en los cursos convocados en esta resolucion deberan
completar el formulario de inscripcion en linea en el enlace

www . eoidigital.com/preinslinguagalega.

El plazo de presentacion de solicitudes sera el siguiente:

- - Del 10 al 21 de noviembre de 2025, para los cursos del segundo semestre.

#Cursos#Formacion# CELGA#LinguaxeAdministrativa

CO NVOCATORIAS Mais informacion no

Portal da Lingua

« Cursos de linguaxe administrativa galega de nivel
medio e superior en lifa.

« Cursos preparatorios para a consecuciéon dos
certificados de lingua galega (#Celga).

—- +
1 —_—

|
-

Solicitudes 1° cuadrimestre: ata o 11 de xullo

€ |

RH DE GALICIA
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si estd interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede
presentar su solicitud haciendo clic en el boton Aplicar y presentar su solicitud a través
de la oficina virtual, llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o

acudiendo a tu oficina de empleo.

Oferta Emprego Localidade Data

12/2025/8937  CHAPISTAS-PINTORES DE VEHICULOS  VIGO 24/09/2025

12/2025/8929  AUXILIARES DE ENFERMERIA BUEU 24/09/2025

12/2025/8931 CONDUTORES DE FURGONETA, ATA 3,5 T.BUEU 24/09/2025

12/2025/8890  PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL VILAGARCIA

DE AROUSA 23/09/2025

12/2025/8895  AUXILIARES DE FARMACIA PONTE CALDELAS 23/09/2025

12/2025/8898  MECANICOS-AXUSTADORES DO AUTOMOBIL, EN XERAL

(TURISMOS E FURGONETAS) MEIS 23/09/2025

12/2025/8905  TECNICOS EN INTEGRACION SOCIAL PORRINO, O
23/09/2025

12/2025/8914  CONDUTORES DE CAMION T.I.R. (TRANSPORTE

INTERNACIONAL) PORRINO, 023/09/2025

12/2025/8921 AUXILIARES DE ENFERMERIA VILAGARCIA DE AROUSA
23/09/2025

12/2025/8912  MECANICOS DE MANTEMENTO E REPARACION DE

AUTOMOCION, EN XERAL CALDAS DE REIS 23/09/2025

12/2025/8885  TERAPEUTAS OCUPACIONAIS CAMBADOS 23/09/2025

12/2025/8894  PROFESORES DA AREA DE MATEMATICAS (ENSINO

SECUNDARIO)
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Funto

OIS

LA NUEVA 'APP', la ciudadania podra actualizar sus datos personales, conocer en
detalle informacion sobre su situacion laboral o acceder y descargar el Informe de Vida
laboral facilmente desde el dispositivo mévil.

LA TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA
APLICACION MOVIL

Totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales,
realizar diferentes tramites como darse de alta en el régimen de auténomos y conocer
la situacion en la Seguridad Social.

Esta nueva aplicacion, cuyo objetivo es lograr una relacion mas cercana y fluida de la
ciudadania con la Seguridad Social, incluye ademas un apartado especial para los mads
jovenes que detalla informacion sobre la cotizacion de sus practicas formativas.

El portal Import@ss en el teléfono movil

La aplicacion acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss.

¢Cudles son los pasos para instalarla?
La aplicacion esta disponible para descarga en Google Play y en la App Store de ios.
Una vez descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:

Cl@ve Permanente
Certificado digital (sélo en Android)
SMS

NUEVA APP

SEGURIDAD SOCIAL

“Boletin Empleo Sanxenxo 2025 11
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE

FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE
GALICIA PUEDES CONSULTAR LA
OFERTA DE FORMACION PUBLICADA
Y PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICTA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE
GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
iEncontrards formacion para un empleo
de calidad, regulado, certificado y
gratuitol

57 A través del Buscador de Formacién
de nuestro portal puedes ver toda la
formacion que se ofrece en Galicia o
aplicar diferentes filtros de seleccion:
Provincia, Ayuntamiento, Especialidad,
Situacion laboral, Tipo de formacion,
Compromiso de contratacion y
Modalidad.

57En cada una de las acciones
formativas encontraras la informacion
mas relevante sobre las mismas:
especialidad, contenidos, nivel de
cualificacion profesional, fecha prevista
de inicio, horario, tipo de docencia,

“Boletin Empleo Sanxenxo 2025

ubicacion, centro formativo y datos de
contacto de la misma.

Como ¢Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a
través del Personal de Orientacion, o en
su Oficina de Empleo, en el caso de que
la seleccion se realice a través de una
encuesta que gestiona.

Enlace de la oficina virtual:
https://cutt.ly/NRGK243

2- Contactar con el centro de
formacion, en caso de que esta entidad
haya optado por la seleccion directa de
participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué
formacion realizar, los requisitos de la
misma etc. Puedes solicitar una cita de
orientacion laboral para que nuestro
personal técnico especializado pueda
asesorarte de forma personalizada en
funcion de tu perfil e intereses.
Recuerde que la Capacitacion ofrecida
puede requerir requisitos de acceso
académico que deben documentarse en
su solicitud de empleo.

Debe solicitar una cita para cualquier
tramite presencial en la Oficina de
Empleo

12
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Andlise da informacion dixital-nivel avanzado

2024/004817-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

17/11/2025 - 02/12/2025

49 Horas

Acondicionamento fisico en sala de adestramento polivalente Curso en preparacion*

2025/001777-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

11/09/2025 - 30/03/2026

668 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Acondicionamento fisico en sala de adestramento polivalente Curso en preparacion*

2025/002632-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

06/10/2025 - 17/04/2026

668 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Acondicionamento fisico en sala de adestramento polivalente Curso en preparacion*

2025/002674-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

09/10/2025 - 23/04/2026

668 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Actividades administrativas na relacion co cliente

2025/001815-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Ara negocios, s.|.

Pontevedra, Pontevedra

16/09/2025 - 12/06/2026

878 Horas

Actividades administrativas na relacion co cliente

2025/001496-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Aselp economistas, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

19/09/2025 - 15/06/2026

878 Horas

Actividades administrativas na relacion co cliente Curso en preparacion*

2025/002452-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

23/09/2025 - 23/06/2026

878 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Actividades administrativas na relacion co cliente

2025/000903-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Consultora monte alto, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

02/10/2025 - 10/07/2026

878 Horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Actividades auxiliares en conservacion e mellora de montes

2025/001561-01

Agraria»Forestal

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Fundacion para a discapacidade e emprego juan xxiii
Pontevedra, Pontevedra

12/01/2026 - 20/04/2026

348 Horas

Actividades auxiliares en viveiros, xardins e centros de xardineria

2025/001558-01

Agraria»Ornamentais e xardineria

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Fundacion para a discapacidade e emprego juan xxiii
Pontevedra, Pontevedra

07/10/2025 - 04/02/2026

408 Horas

Actividades de xestion administrativa Curso en preparacion®

2025/002454-01

Administracion e xestion»Administracion e auditoria

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

01/10/2025 - 27/07/2026

958 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Actividades de xestion administrativa

2025/001193-01

Administracion e xestion»Administracion e auditoria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Dascalos, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

02/10/2025 - 10/07/2026

958 Horas

Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais

2025/000921-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Asistencia social
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Magnafor qualitas, s.l.

Pontevedra, Pontevedra
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15/09/2025 - 25/02/2026
528 Horas

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais

2025/000968-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Asistencia social

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Consultora Monte Alto, S.L.

Enderezo no que teradn lugar as actividades presenciais do curso:
Consultora Monte Alto, S.L.

28/10/2025 - 24/04/2026

528 Horas

Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais

2025/000968-02

Servizos socioculturais e @ comunidade»Asistencia social

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Consultora Monte Alto, S.L.

Enderezo no que teradn lugar as actividades presenciais do curso:
Consultora Monte Alto, S.L.

28/10/2025 - 24/04/2026

528 Horas

Busca e xestion da informacion dixital-nivel intermedio

2024/004807-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

10/09/2025 - 02/10/2025

49 Horas

Comunicacion e colaboracion con ferramentas dixitais. nivel avanzado

2024/004822-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Academia trinidade, s.|.

Pontevedra, Pontevedra

22/12/2025 - 14/01/2026

49 Horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Comunicacion e colaboracion con ferramentas dixitais. nivel intermedio

2024/004798-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

10/09/2025 - 02/10/2025

49 Horas

Comunicacion e colaboracion con ferramentas dixitais. nivel intermedio

2024/004811-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

30/10/2025 - 17/11/2025

49 Horas

Creacion de contidos e programacion dixital. nivel avanzado

2024/004819-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

03/12/2025 - 19/12/2025

49 Horas

Creacion de contidos e programacion dixital. nivel intermedio

2024/004809-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

03/10/2025 - 29/10/2025

49 Horas

Dinamizacion de actividades de tempo libre educativo infantil e xuvenil

2025/000966-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Actividades culturais e recreativas
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Magnafor qualitas, s.l.

Pontevedra, Pontevedra
13/10/2025 - 12/02/2026

388 Horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion
profesional Curso en preparacion®

2025/002406-01

Servizos socioculturais e 4 comunidade»Formacion e educacion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

23/09/2025 - 10/02/2026

458 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion
profesional Curso en preparacion®

2025/002451-01

Servizos socioculturais e 4 comunidade»Formacion e educacion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

23/09/2025 - 10/02/2026

458 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion
profesional Curso en preparacion®

2025/001776-01

Servizos socioculturais e 4 comunidade»Formacion e educacion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

25/09/2025 - 19/02/2026

458 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion profesional

2025/000959-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Formacién e educacion
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Magnafor qualitas, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

29/09/2025 - 19/02/2026

458 Horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion profesional

2025/001910-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Formacién e educacion
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Ara negocios, s.|.

Pontevedra, Pontevedra

30/09/2025 - 17/02/2026

458 Horas

Habilitacion para a docencia en graos a, b e ¢ do sistema de formacion profesional

2025/001001-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Formacién e educacion
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Consultora Monte Alto, S.L.

Enderezo no que teradn lugar as actividades presenciais do curso:
Consultora Monte Alto, S.L.

02/10/2025 - 27/02/2026

458 Horas

Instrucion en ioga Curso en preparacion™

2025/002631-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

13/11/2025 - 15/05/2026

628 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Instrucion en ioga Curso en preparacion™

2025/002673-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

13/11/2025 - 15/05/2026

628 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Instrucion en ioga Curso en preparacion™

2025/001781-01

Actividades fisicas e deportivas»Actividades fisico deportivas recreativas
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

08/01/2026 - 30/06/2026

628 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Limpeza de superficies e mobiliario en edificios e locais

2025/001664-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Asistencia social e servizos ao consum
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Fundacion para a discapacidade e emprego juan xxiii

Pontevedra, Pontevedra

15/04/2026 - 06/07/2026

308 Horas

Mercadotecnia e compravenda internacional Curso en preparacion*

2025/002233-01

Comercio e marketing»Marketing e relacions publicas

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Ape galicia

Pontevedra, Pontevedra

29/09/2025 - 22/05/2026

828 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Operacions auxiliares de montaxe de instalacions electrotécnicas e de telecomunicacions
en edificios

2025/000930-01

Electricidade e electronica»Instalacions de telecomunicacions
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Consultora monte alto, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

15/10/2025 - 06/03/2026

458 Horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
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Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais

2025/001813-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Ara negocios, s.|.

Pontevedra, Pontevedra

15/09/2025 - 17/02/2026

508 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais Curso en preparacion®

2025/002457-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

23/09/2025 - 27/02/2026

508 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais

2025/000917-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Academia postal 3 vigo, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

29/09/2025 - 20/02/2026

508 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais

2025/000996-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Consultora Monte Alto, S.L.

Enderezo no que teradn lugar as actividades presenciais do curso:
Consultora Monte Alto, S.L.

28/10/2025 - 17/04/2026

508 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais

2025/000996-02
Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)
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Centro: Consultora Monte Alto, S.L.

Enderezo no que terdn lugar as actividades presenciais do curso:
Consultora Monte Alto, S.L.

28/10/2025 - 17/04/2026

508 Horas

Organizacion e xestion de almacéns Curso en preparacion*

2025/002237-01

Comercio e marketing»Logistica comercial e xestion do transporte

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Ape galicia

Pontevedra, Pontevedra

24/09/2025 - 11/02/2026

468 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Programacion de sistemas informdticos

2025/001049-01

Informdtica e comunicacions»Sistemas e telematica
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Cenepo consult, s.l.u.

Pontevedra, Pontevedra

15/10/2025 - 18/05/2026

668 Horas

Promocion para a igualdade efectiva de mulleres e homes

2025/001079-01

Servizos socioculturais e @ comunidade»Formacion e educacion
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Cenepo consult, s.l.u.

Pontevedra, Pontevedra

24/09/2025 - 29/06/2026

648 Horas

Resolucion de problemas no entorno dixital. nivel avanzado

2024/004824-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Academia trinidade, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

15/01/2026 - 30/01/2026

49 Horas

Resolucion de problemas no entorno dixital. nivel intermedio

2024/004800-01
Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
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Centro: Academia trinidade, s.I.
Pontevedra, Pontevedra
03/10/2025 - 29/10/2025

49 Horas

Resolucion de problemas no entorno dixital. nivel intermedio

2024/004814-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

18/11/2025 - 03/12/2025

49 Horas

Salon de peiteado

2025/000869-01

Imaxe persoal»Peluqueria

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Centro: Magnafor qualitas, s.l.
Pontevedra, Pontevedra

22/09/2025 - 21/05/2026

788 Horas

Seguridade e cidadania no entorno dixital. nivel avanzado

2024/004826-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Academia trinidade, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

10/11/2025 - 25/11/2025

49 Horas

Seguridade e cidadania no entorno dixital. nivel basico

2024/004792-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Centro: Academia trinidade, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

15/01/2026 - 30/01/2026

49 Horas

Seguridade e cidadania no entorno dixital. nivel intermedio

2024/004803-01

Formacion complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.I.

Pontevedra, Pontevedra
30/10/2025 - 14/11/2025
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49 Horas

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Seguridade e cidadania no entorno dixital. nivel intermedio

2024/004815-01

Formacién complementaria»Informatica complementaria
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Academia trinidade, s.l.

Pontevedra, Pontevedra

04/12/2025 - 22/12/2025

49 Horas

Servizos auxiliares de estética

2025/000949-01

Imaxe persoal»Estética

Nivel 1 (Formacion inicial basica)
Centro: Magnafor qualitas, s.l.
Pontevedra, Pontevedra
25/09/2025 - 10/02/2026

438 Horas

Sistemas microinformaticos

2025/001819-01

Informdtica e comunicacions»Sistemas e telemdtica
Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Ara negocios, s.|.

Pontevedra, Pontevedra

01/10/2025 - 28/04/2026

678 Horas

Socorrismo en espazos acudticos naturais Curso en preparacion®

2025/002633-01

Actividades fisicas e deportivas»Prevencion e recuperacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

24/02/2026 - 09/07/2026

498 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion
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Socorrismo en espazos acudticos naturais Curso en preparacion®

2025/001774-01

Actividades fisicas e deportivas»Prevencion e recuperacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

24/02/2026 - 09/07/2026

498 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Socorrismo en instalacions acudaticas Curso en preparacion™

2025/002671-01

Actividades fisicas e deportivas»Prevencion e recuperacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.lI.

Pontevedra, Pontevedra

13/10/2025 - 23/02/2026

448 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Socorrismo en instalacions acudaticas Curso en preparacion™

2025/002630-01

Actividades fisicas e deportivas»Prevencion e recuperacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

13/10/2025 - 23/02/2026

448 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Socorrismo en instalacions acudaticas Curso en preparacion™

2025/002672-01

Actividades fisicas e deportivas»Prevencion e recuperacion

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Centro: Serviocio beone campolongo, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

24/11/2025 - 03/04/2026

448 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir a@ formacion

Xestion contable e xestion administrativa para auditoria Curso en preparacion®
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2025/002456-01

Administracion e xestion»Administracion e auditoria

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.I.

Pontevedra, Pontevedra

25/09/2025 - 23/04/2026

708 Horas

* En proceso de captacion de persoas interesadas en asistir @ formacion

Xestion integrada dos recursos humanos Curso en preparacion*

2025/002455-01

Administracion e xestion»Administracion e auditoria
Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Centro: Centro gallego de estudios in.formate, s.I.
Pontevedra, Pontevedra

29/09/2025 - 11/06/2026

868 Horas
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mds relevantes, (tiles y
de facil acceso son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son
dichos portales lo que ha venido a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba
en los clasificados de la prensa escrita, tablones de anuncios u otros medios de
comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi todo el mundo
tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan
candidatos. A continuacion tienes una seleccion de web por categorias para que
recurras a ellas si te encuentras en un proceso de bisqueda de empleo. Pinchado en
cada una de ellas accederds a su sitio web y seguir sus instrucciones para participar en

sus ofertas.
GENERALES

Empléate
Hacesfalta
Infoempleo
infojobs
monster

servicio andaluz de empleo

trabajos

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS

Fundacion SEPI

Primerempleo

Recruitingerasmus

studentjob

talentoteca
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BUSCADORES

indeed

Jobatus

jobbydoo
jobijoba
jooble
opcionempleo
talent

trovit

APP DE EMPLEO

cornerjob
jobandtalent

jobtoda

INTERNACIONAL
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Punte

OIS

ANUNCIA iiii TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
ENVIANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS
DATOS DE CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A:
ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES
ES UN SERVICIO GRATUiITO

Punto
@F{B?

“Boletin Empleo Sanxenxo 2025 28



